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Рабочая программа по учебному предмету разработана на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования МОУ ИРМО «Никольская средняя общеобразовательная школа»                                       

Раздел 1. Планируемые результаты освоения учебного предмета
Учащийся должен / может знать:

- как вести себя на уроке;
- определенные ритмические упражнения, хлопки, притопы;
- как выполняются дыхательные упражнения.
Учащийся должен / может  уметь:
- правильно брать дыхание;

- использовать знакомые песни с различными эмоциональными оттенками (бодро, торжественно, ласково, протяжно);
- выполнять за учителем музыкально – ритмические упражнения; хлопки, притопывания, пружинка; 

- отмечать в движении несложный ритмический рисунок;

- менять движение в соответствии с музыкальными фразами.
по возможности: 

- передавать характерные элементы знакомых движений;

- выполнять хлопки в различном ритме

Результатами изучения музыки являются:

· Ориентация в культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной жизни класса, школы, села;

· Продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач;

· Наблюдение за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности.

· Развитое музыкально-эстетическое чувство, проявляющееся в эмоционально-ценностном отношении к искусству;

· Реализация творческого потенциала в процессе коллективного (или индивидуального) музицирования при воплощении музыкальных образов;

· Позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей.

· Устойчивый интерес к музыке и различным видам (или какому-либо виду) 

музыкально творческой деятельности;

· Общее понятие о значении музыки в жизни человека, знание основных закономерностей музыкального искусства на примере пройденных музыкальных произведений, общее представление о музыкальной картине мира;

     Элементарные умения и навыки в различных видах учебно-творческой деятельности.        

II. Содержание учебного предмета «Музыка»  с указанием форм организации учебных занятий и основных видов учебной деятельности

6 класс (34 часа, 1 час в неделю)

Основной формой музыкально-эстетического воспитания являются уроки пения и музыки. В процессе занятий у учащихся вырабатываются необходимые вокально-хоровые навыки, обеспечивающие правильность и выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творчестве композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку.
  Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: «Пение»,   «Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамоты». В зависимости от использования различных видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы используются доминантные, комбинированные, тематические и комплексные типы уроков.

Основной задачей подготовительной части урока является уравновешивание деструктивных нервно-психических процессов, преобладающих у детей в классе. Для этого подбираются наиболее адекватные виды музыкальной деятельности, обладающие либо активизирующим, либо успокаивающим эффектом. Тонизирующее воздействие оказывает на детей прослушивание бодрой, веселой музыки танцевального характера, выполнение танцевально-ритмической разминки, совместное пение любимой песни, несложная игра на простейших музыкальных инструментах. Успокаивающее, расслабляющее воздействие на детей оказывает совместное пение 

или слушание спокойной, любимой всеми музыки лирического содержания, близкой по характеру к колыбельной. Дополнительно применяются методы прямого коррекционного воздействия — убеждение и внушение.

Раздел «Слушание музыки» включает в себя прослушивание и дальнейшее обсуждение 1—3 произведений. Наряду с известными звучат новые музыкальные сочинения. Следует обратить внимание на источник звучания. Исполнение самим педагогом способствует созданию на занятии теплой эмоциональной атмосферы, 

служит положительным примером, стимулирующим самостоятельные занятия воспитанников.

Формирование вокально-хоровых навыков является основным видом деятельности в разделе «Пение». Во время одного урока обычно исполняется 1—3 песни. Продолжая работу над одним произведением, класс знакомится с другим и заканчивает изучение третьего. В течение учебного года учащиеся выучивают от 10 до 15 песен.

Объем материала для раздела «Элементы музыкальной грамоты» сводится к минимуму. Это связано с ограниченными возможностями усвоения умственно отсталыми детьми отвлеченных понятий, таких, как изображение музыкального материала на письме и др., опирающихся на абстрактно-логическое мышление. 

Музыка в повседневной жизни является новой формой музыкального воспитания детей. Она включает в себя использование музыки в быту (самостоятельное музицирование детей; слушание радио- и телепередач, музыкальных сказок, грамзаписей и магнитофонных записей; утренняя зарядка, подготовка ко сну в сопровождении музыки).

Выбор музыкальных сочинений для использования в повседневной жизни осуществляет учитель музыки. Благотворное воздействие классической и детской музыки проявляется в формировании  положительных  эмоций, которые активизируют мышление, память, воображение, снижают возбудимость, агрессивность. Негативное воздействие на умственно отсталого ребенка оказывает музыка, предельно эмоционально напряженная, трагедийная, мрачная, имеющая эротическую направленность. Отрицательно влияют на эмоционально-поведенческую сферу детей такие стили, как рок и рэп музыка, вызывающие у них состояния, по внешним и внутренним проявлениям сходные с аффективными реакциями депрессии, немотивированной агрессии совместно со снижением контроля со стороны сознания.

Главными требованиями, предъявляемыми к музыкальным произведениям, являются: художественность, доступность и коррекционно-развивающая направленность. Обязательным условием является учет как образного содержания, так и художественной формы музыкальных произведений. Умственно отсталым учащимся наиболее близки и доступны образы, связанные с их интересами и бытом. Образный мир музыки для детей, воспитывающихся в специальных учреждениях, достаточно специфичен: игры и игрушки, примитивно воспринимаемые образы животных, сказочно-героические персонажи и ситуации, картины природы — это наиболее любимые детьми объекты, отраженные в музыке.

На выбор репертуара для пения оказывают влияние определенные ограничения, возникающие при работе с детьми данного контингента. Это небольшой диапазон голосов, затрудненность воспроизведения детьми даже несложного ритмического рисунка мелодии, общее недоразвитие, фонетико-фонематическое недоразвитие речи и т. д. В связи с этим репертуар для пения детьми младшего школьного возраста должен удовлетворять следующим требованиям доступности: иметь диапазон мелодии, удобный для ее воспроизведения детьми, несложный ритм, понятный и простой для произношения текст. Однако дети часто легче усваивают трудные для воспроизведения песни, если они отличаются яркими образами, художественной привлекательностью, эмоциональностью, чем более доступные, но с маловыразительной мелодией.

Музыка, рекомендуемая для обучения умственно отсталых школьников, большей частью создана для детей. Однако диапазон музыкального репертуара, доступного им, гораздо шире. Ознакомление учащихся с музыкой, сочиненной не специально для детского возраста, значительно обогащает их общее развитие, оказывает положительное воздействие на познавательные способности, является естественной формой овладения богатством музыкальной культуры.

Музыкальный репертуар для пения и слушания дан на выбор в зависимости от степени подготовленности, личностных особенностей учащихся, может быть изменен в зависимости от местных условий.

	                      III. Тематическое планирование по учебному предмету «Музыка»

1год обучения 6 класс

№п/п

Тема урока

Дата проведения урока

6 класс

Домашнее 

задание

Примечание 

1

Вводный урок.

2

Повторение правил пения

Вспомнить правила

3

Работа над напевным звучанием на основе элементарного овладения речевым дыханием «Скучай на лугу» - муз. Г. Крылова

Повторить слова

4

Работа над напевным звучанием

Повторить слова

5

Опера «Садко» Римского-Корсакова

Рисунки по теме

6

Слушание «Колыбельная» - муз. И. Римского – Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»).

Содержание сказки

7

Работы над эмоциональным исполнением песен.

Выучить слова

8

Знакомство с танцевальными движениями.

Повторить движение

9

Знакомство с танцевальными движениями.

Повторить движение

10

Выполнение ритмических упражнений под русскую народную мелодию «Зайцы и медведь».

Выучить движения

11

Работа над развитием певческого дыхания  «Осень» - муз. И. Кишко

Выучить слова 

12

Работа над развитием певческого дыхания  «Осень» - муз. И. Кишко

Рисунки к песни

13

Марши.

Привести примеры

14

Разновидности марша.

Привести примеры

15

Слушание «Походный марш» - муз. Д. Кабалевского.

Примеры маршев

16

Танцы, танцы..

Примеры танцев

17

Танцевальная музыка русского народа.

Привести примеры

18

Танцы народов мира

Привести примеры

19

Известные танцевальные коллективы

20

Знакомство с танцевальными движениями

Повторить

 движения

21

Выполнение упражнений М. Раухвергера под музыку «Летчики, следите за погодой».

22

Работа над речевым дыханием, вокализацией  на основе русской народной песни «Во поле береза стояла».

Повторить упраж-ния

23

Работа над речевым дыханием, вокализацией на основе песни «Кот Васька» - муз. Т. Лобачева, сл. Н. Френкель.

Повторить упраж-ния

24

Спортивные танцевальные движения

Выучить движения

25

Выполнение ритмических упражнений  под музыку «Мячи» - муз. Т. Ломовой.

26

Знакомство с песней «Крылатые качели» Е.Крылатова

Выучить слова 

27

Работа над вокально-хоровыми навыками песни «Крылатые качели»

Повторить слова

28

Средства музыкальной выразительности

29

Средства музыальной выразительности

Привести примеры

30

Работа над вокально-хоровыми навыками

31

Работа над выразительным, эмоциональным исполнением песен

Повторить слова 

32

Работа над вокально-хоровыми навыками

Повторить движения

33

Подготовка к обобщающему уроку

Повторить слова

34

Обобщающий урок.

Итого:

34




Лист корректировки тематического планирования на один год обучения

Предмет: ________

Класс: __________

Учитель: ___________
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